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LISTA DE ANEXOS

ANEXO N.º DESCRIÇÃO

1 Lista e Modelos de Fichas; Lista de trabalhos relevantes.

2 Recepção do PSS pelo empreiteiro; Registo de Distribuição do PSS;

Entrega do PSS pelo empreiteiro ao representante do dono da obra.

3 Comunicações Prévias e Declaração relativa a eventuais trabalhadores imigrantes

4 Alterações a cláusulas do PSS

5 Organograma do Empreiteiro; Definição de Funções; Política da Segurança e Saúde no

Trabalho do Empreiteiro; Controlo de Assinaturas e Rubricas

6 Horários de Trabalho (Empreiteiro e sucessiva cadeia de subcontratação)

7 Controlo de subempreiteiros e sucessiva cadeia de subcontratação

8 Registo de apólices de seguro de acidentes de trabalho (Empreiteiro e sucessiva cadeia

de subcontratação), incluindo apólices e comprovativos da validade e cópias das folhas

de remunerações da Segurança Social

9 Condicionalismos existentes no local

10 Plano de Trabalhos, incluindo Planos e Cronogramas de Mão- de- Obra; Fases de

execução de trabalhos

11 Instruções de Trabalho

12 Projecto do Estaleiro

13 Planos de Acessos, Circulação e Sinalização interna no estaleiro

14 Planos de Sinalização Temporária na via pública

15 Registos de Controlo dos Equipamentos de Apoio

16 Planos de Protecções Colectivas

17 Controlo de Recepção de Materiais e Equipamentos

18 Planos de Monitorização e Prevenção

19 Registos de Monitorização e Prevenção
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20 Registos de Não conformidade e Acções Correctivas / Preventivas

21 Plano de Identificação e Saúde de Trabalhadores

22 Registos de Controlo de Distribuição de EPI

23 Formação e Informação dos Trabalhadores

24 Registo de Acidentes e Índices de Sinistralidade

25 Planos para Visitantes

26 Planos de Emergência

27 Relatórios da Monitorização Mensal

28 Actas das Reuniões da Comissão de Segurança da Obra

29 Relatórios de Auditorias internas e externas

30 Planos de Escavações

31

32

33

34

NOTA: A Entidade Executante/Adjudicatário deverá constituir os anexos referidos nesta lista, seguindo o

modelo do anexo 1 já constituído, integrando neles todos os elementos que constituirão as

adaptações / complementos resultante da implementação do preconizado neste PSS. Todos os anexos

que contenham mais do que um registo, deverá a Entidade Executante/Adjudicatário elaborar um índice

que colocará no início do respectivo anexo.
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Anexo 1

LISTA E MODELOS DE FICHAS

LISTA DE TRABALHOS RELEVANTES
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LISTA DE TRABALHOS RELEVANTES

REF.ª DESCRIÇÃO

EXECUÇÃO DE ESCAVAÇÕES

MONTAGEM E DESMONTAGEM DO ESTALEIRO
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Anexo 2

REGISTO DE DISTRIBUIÇÃO DO PSS
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Anexo 3

COMUNICAÇÕES PRÉVIAS E DECLARAÇÕES RELATIVA A EVENTUAIS

TRABALHADORES IMIGRANTES
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Anexo 4

ALTERAÇÕES A CLÁUSULAS DO PSS
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Anexo 5

ORGANOGRAMA DO EMPREITEIRO; DEFINIÇÃO DE FUNÇÕES

POLÍTICA DA SEGURANÇA E SAÚDE NO TRABALHO DO EMPREITEIRO

CONTROLO DE ASSINATURAS E RUBRICAS
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Anexo 6

HORÁRIOS DE TRABALHO (EMPREITEIRO E SUCESSIVA CADEIA DE

SUBCONTRATAÇÃO)
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Anexo 7

CONTROLO DE SUBEMPREITEIROS E SUCESSIVA CADEIA DE SUBCONTRATAÇÃO
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Anexo 8

REGISTOS DE APÓLICES DE SEGURO DE ACIDENTES DE TRABALHO (EMPREITEIRO E

SUCESSIVA CADEIA DE SUBCONTRATAÇÃO), INCLUINDO APÓLICES E

COMPROVATIVOS DE VALIDADE E CÓPIAS DAS FOLHAS DE RENUMERAÇÃO SOCIAL
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Anexo 9

CONDICIONALISMOS EXISTENTES NO LOCAL
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Anexo 10

PLANOS DE TRABALHOS, INCLUINDO PLANOS E CRONOGRAMAS DE MÃO-DE-OBRA;

FASES DE EXECUÇÃO DE TRABALHOS
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Anexo 11

INSTRUÇÕES DE TRABALHO
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Anexo 12

PROJECTO ESTALEIRO
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Anexo 13
PLANOS DE ACESSOS, CIRCULAÇÃO E SINALIZAÇÃO INTERNA DO ESTALEIRO
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Anexo 14

PLANOS DE SINALIZAÇÃO TEMPORÁRIA
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Anexo 15

REGISTOS DE CONTROLO DOS EQUIPAMENTOS DE APOIO
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Anexo 16

PLANOS DE PROTECÇÕES COLECTIVA
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Anexo 17

CONTROLO DE RECEPÇÃO DE MATERIAIS E EQUIPAMENTOS
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Anexo 18

PLANOS DE MONITORIZAÇÃO E PREVENÇÃO
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Anexo 19

REGISTOS DE MONITORIZAÇÃO E PREVENÇÃO
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Anexo 20

REGISTOS DE NÃO CONFORMIDADES
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Anexo 21

PLANO DE IDENTIFICAÇÃO E SAÚDE DOS TRABALHADORES



PLANO DE SEGURANÇA E SAÚDE Data:
Página 26 de 34“Empreitada de Remodelação de ColetorMisto entre a Rua da

Nossa Senhora da Pena e a EEAR Serra da Vila I “

Anexo 22

REGISTO DE CONTROLOS E DISTRIBUIÇÃO DE EPI
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Anexo 23

FORMAÇÃO E INFORMAÇÃO DOS TRABALHADORES
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Anexo 24

REGISTO DE ACIDENTES E ÍNDICES DE SINISTRALIDADE



PLANO DE SEGURANÇA E SAÚDE Data:
Página 29 de 34“Empreitada de Remodelação de ColetorMisto entre a Rua da

Nossa Senhora da Pena e a EEAR Serra da Vila I “

Anexo 25

PLANOS PARA VISITANTES
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Anexo 26

PLANOS DE EMERGÊNCIA E EVACUAÇÃO DE TRABALHADORES
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Anexo 27

RELATÓRIOS DA MONITORIZAÇÃO MENSAL
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Anexo 28

ACTAS DAS REUNIÕES DA COMISSÃO DE SEGURANÇA DA OBRA
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Anexo 29

RELATÓRIOS DE AUDITORIAS INTERNAS E EXTERNAS



PLANO DE SEGURANÇA E SAÚDE Data:
Página 34 de 34“Empreitada de Remodelação de ColetorMisto entre a Rua da

Nossa Senhora da Pena e a EEAR Serra da Vila I “

Anexo 30

PLANO DE ESCAVAÇÕES
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